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แผนการพฒันา เขตสุขภาพที ่12 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2563 
 

นายแพทย์เจ๊ะอดิเร๊ะ  ดอืเระ 
25  ตุลาคม 2562 
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1. ประเดน็ ลดการตายมารดา 

2. ตัวชีวดั/ค่าเป้าหมาย 1.  เขตสุขภาพ อตัรามารดาไทยตาย ไม่เกนิ 34 : แสนการเกดิมชีีพ 
                                   2.  ร้อยละมารดาตายจากการ PPH  เท่ากบั0              
                            3.  ร้อยละมารดาตายจากการ PIH ลดลงร้อยละ 25 

3. สถานการณ์การตายมารดาไทย ปี 2562 
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ตรัง พัทลุง A1 สงขลา สตูล A2 ยะลา ปัตตานี นราธิวาส A3 เขต12 ประเทศ  
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สถานการณ์การตายมารดาไทย ปี 2563  เดอืนตุลาคม  

ระแงะ 

แว้ง สุคิริน  

จะ
แนะ  

สุไหงปาดี  

ตากใบ   เจาะไอร้อง 
 ศรีสาคร 

 

รือเสาะ  เมือง  
ยี่งอ 

บาเจาะ 

สุไหงโกลก 

นราธวิาส 
ยะลา  

  

ปตัตาน ี

ตรงั 
 พทัลงุ 

  

สตลู สงขลา 

2 ราย 
 

1 ราย 
 

      ยะหริ่ง ปะนา
เระ 

สายบุรี 

ไม้แก่น กะพ้อ 

 
 

ทุ่งยางแดง 

มายอ 

 
 
 
 

      ยะรัง 

เมือง
ปัตตานี 

        
หนองจิก 

โคกโพธิ์ แม่
ลาน 



Target  
/KPI No. 

เป้าหมาย : ลดอตัราตายของมารดา  จาก PPH  PIH   
KPI: อตัราส่วนมารดาตายไม่เกนิ 34:100,000 LB   , ลดการตายจาก PPH  = 0  และ ลดการตายจาก PIH ลดลงจากเดมิ 25% 

Situation/
Baseline 

อตัราตราส่วนการตายของมารดาระดบัประเทศ 19.1ระดบัเขต 41.92 : แสนการเกดิมีชีพ  สูงสุดที่ A3 ( จงัหวดัยะลา ปัตตานี นราธิวาส) 60.43:LB                   
รองลงมา A1 ( ตรัง  พทัลุง )  29.70:LB  และ  A2  (สงขลา สตูล)  18.85:LB 

Strategy 
มาตรการ 

Strategy 1 
พฒันาระบบ Seamless  Refer 

Strategy 2 
พฒันาระบบบริหารความเส่ียง (Patient   Safety) 

Strategy 3 
ระบบการก ากบัตดิตาม 

Key 
Activity 
กจิกรรม
หลกั 
 

-มีการด าเนินงาน PNC 
-ระบบ Fast track Refer Timing CPG  
-จดั Zoning  สูตแิพทย์  
จดัระบบ Direct consult 
 ( one Province one labor room ) 
มี Referral  Audit 
-ระบบการเยีย่มบ้านตั้งครรภ์ถงึหลงัคลอด 

- ระบบคดักรองและการวเิคราะห์ความเส่ียง  
- ใช้ Trigger tool ในการทบทวน เวชระเบียน 
- ใช้ RCA 5 step   
-  ทบทวนอุบัตกิารณ์  

- ก าหนดนโยบาย โดย MCH Board 
- การขบัเคลือ่นบูรณาการ Service Plan  
-การนิเทศ/เยีย่มเสริมพลงัตามมาตรฐาน 
-ก ากบัตดิตาม ในการประชุมกรรมการทุกระดบั 
-ตดิตาม case High Risk ต่อเน่ืองถงึหลงั 
  คลอดในชุมชน  

Small 
Success 
 

 ไตรมาส 1 
1 ประชุมจดัระบบ Referในระดบัเขต 
2 วางระบบรายงานและทบทวน 
อตัราการปฏิบัตติาม CPG 
อตัราการชะลอการรับ refer 
3.สนับสนุน ยาฝังคุมก าเนิด 
4.อบรมทีมน าขบัเคลือ่นเครือข่าย PNC  

ไตรมาส 2    
1.ด าเนินงานและตดิตาม การทบทวน         
เวชระเบียน 
2.ตดิตามตวัช้ีวดั   
3.พฒันาศักพภาพ แพทย์ พยาบาล  
trainning  
4.ประชุมวชิาการอนามัยแม่และเดก็ 

ไตรมาส 3 
-ประเมินรับรอง MCH /PNC 
-วเิคราะห์ผลการด าเนินงาน 

ไตรมาส 4 
-ตดิตามและประเมินผล 
1.MMR < 34:100,000 LB  
2. ลดการตายจาก PPH  =0  
3. ตายจาก PIH ลดลงจากเดมิ 25% 

 

 
ยุทธศาสตร์.... บูรณาการการบริหารจัดการด้านก าลงัคนตามAAA service Model 
แผนงาน/โครงการพฒันาเครือข่ายบริการดูแลหญงิตั้งครรภ์เส่ียงสูงและพฒันาระบบ  
                 Seamless และ Smart refer 

 
 

คณะอนุกรรมการ  service plan สูติกรรม……… 
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 มาตรการหลกั/แนวทางการด าเนินงาน/แก้ไขปัญหาปี 2563 

ใช้ Trigger tool ในการทบทวน 
 เวชระเบียน 
ใช้ RCA 5 step   
ทบทวนอุบัตกิารณ์  ก ากบัติดตาม 
Action Plan หลงัทบทวน 
 

ก าหนดนโยบาย โดย MCH Board 
การขับเคลือ่นบูรณาร่วม Service 

Plan ปฐมภูม ิสูตกิรรม อายุรกรรม  
การนิเทศหน้างาน /เยีย่มเสริมพลงั

ตามมาตรฐาน 
ดูแลANC High Risk ต่อเน่ืองถึงหลงั 

   คลอดในชุมชน  
ติดตามหญิงตั้งครรภ์เส่ียง ได้รับ BS   

  ระบบ Fast track Refer 
  Timing CPG  
  จัด Zoning  สูตแิพทย์  
  มีการด าเนินงาน PNC 
 ระบบเยีย่มบ้านระหว่างตั้งครรภ์ 

และหลงัคลอด  
 

 ระบบการก ากบัตดิตาม 
 

 พฒันาระบบบริหารความเส่ียง   
(Patient   Safety) 

ปรับระบบ Seamless refer 
 



โครงการ กจิกรรม เป้าหมาย งบประมาณ 

1.โครงการพฒันาเครือข่ายบริการดูแลหญงิ
ตั้งครรภ์เส่ียงสูง 

พฒันาระบบการดูแลผู้ป่วย PIH ,PPH ,Sepsis  7 จังหวดั 15,600  

Near miss conference sharing  7 จังหวดั 43.600   

Preterm sharing 7 จังหวดั 31,000  

อบรมพยาบาลเฉพาะทางการพยาบาลผดุงครรภ์(4 เดอืน) 7 จังหวดั 560,000 

ประชุมเชิงปฏบิตัิการBasic Ultrasound 7 จังหวดั 96,000 

สนับสนุนยาฝังคุมก าเนิดมารดากลุ่มส่ียง สปสช. 

ประชุมวชิาการร่วมกบัราชวทิยาลยัสูตินรีแพทย์   7 จังหวดั 150,000 

2.พฒันาระบบSeamless refer &Smart refer ประชุมเชิงปฏบิตัิการทบทวนระบบrefer 7 จังหวดั 26,000 

3.นิเทศติดตาม /รับรองมาตรฐาน ประเมนิและรับรองเครือข่าย PNC  พทัลุง 200,000 

อบรมทมีน าการขบัเคลือ่นเครือข่าย PNC ตรัง,สตูล,สงขลา 184,000 

นิเทศ เยีย่มเสริมพลงั 7 จังหวดั 60,000 

 มาตรการขับเคลือ่นการด าเนินงาน   ปี 2563 



1.โครงการ พฒันาเครือข่ายบริการในการ
ดูแลหญงิตั้งครรภ์เส่ียงสูง 

2. โครงการ Seamless & Smart  Refer 
    ทางสูตกิรรม 

 
26,000 บาท 

  

896,200 บาท  

งบประมาณทั้งหมด 
รวมทั้งส้ิน1,366,200บาท  

3โครงการ  
11 กจิกรรม 

 
444,000 บาท 

  

3. โครงการ นิเทศติดตาม /รับรองมาตรฐาน 
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